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Anoressia e bulimia in Neuropsichiatria

SANITA'

«Con un piccolo investimento
del'a Als si potrebbero creare al-
cuni posti letto da dedicare ai
problemi legati all'anoressia e
bullimia all'interno della neuro-
psichiatria infantile del San Sal-
vatore». E 1a richiesta del diretto-
re del Dipartimento Neuropsi-
chiatria infantile e dell'adole-
scenza dell’'ospedale ieri alla pre-
sentazione del convegno Anores-
sia e Bulimia nella depressione
giovanile, in programmail 31 alle
15all'aula magna del Dipartimen-
to Mesva. L'incontro & organizza-
to dail'associazione Veronica Ga-
ia di Orio, in collaberazione con

il Dipartimento di medicina clini-

ca e con l'associazione Never Gi-
ve Up. «Per questi disturbi - ag-
giunge Sechi - & importante la

prevenzione precoce: bisogna la-
vorare con la scuola e genitori»,
11 professore Massimo Casacchia
prosegue affermando: «Sebbene
I'anoressia e 'abulimia rappre-
sentino, secondo ['Istituto supe-
riore di sanita, una emergenza
sociale per i giovani e degli adole-
scenti, se ne parla poco ¢ non si
interviene adeguatamente per la
prevenzione. In citta si assiste
allinsorgenza di 5 nuovi casi per
I'anoressia nervosa tra le donne

E' LA RICHIESTA

DEL DIRETTORE

DEL DIPARTIMENTO
IN COLLABORAZIONE
CON LE ASSOCIAZIONI
E MEDICINA CLINICA

ogni anno. L'anoressia nervosa
ha un'etd di esordio precoce tra
14 e 18 anni. La bulimia nervosa e -
pill frequente, presentandosi in
circa il 2-5% della popolazione
giovanile, mentre i nuovi casi ar-
rivano a 10 giovani adolescenti
per anno. La depressione infanti-
le sia aggira sui 2,8%. Questa
emergenza sociale ha portato i ri~
cercatori ad interessarsi dei fatto-
ri di rischio», Al convegno, tra i
relatori ci sono il presidente e la
psichiatra di Never Give Up, Ste-
fania Sinesi e Maria Luigia Cro-
sta, e la docente di psichiatria
dell'Universita Rica BRomncone.
Partecipa anche la preside

dell'lstituto Cotugno Serenella’

Ottaviano che nella propria scuo-',
la ha aperto degli sportellj dedi- -

catia questi problemi.
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